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Bibelstudium zu 1. Korinther 10,12-13: „Umgang mit Versuchung: Wie kann 

ich widerstehen?“ 

 

1. Die Gefahr der Ü berheblichkeit (Vers 12) 

• Vers 12: Warum warnt Paulus davor, zu denken, man stünde fest? Was bedeutet diese 

Warnung für unser geistliches Leben? 

• Frage: In welchen Bereichen deines Lebens neigst du dazu, zu selbstsicher zu sein und 

die Gefahr von Versuchungen zu unterschätzen? 

 

2. Keine Versuchung ist einzigartig (Vers 13a) 

• Vers 13: Was meint Paulus, wenn er sagt, dass uns „keine übermenschliche 

Versuchung“ begegnet? Wie gibt uns das Hoffnung im Umgang mit unseren eigenen 

Versuchungen? 

• Frage: Erkennst du in deinem Leben Versuchungen, die viele Menschen erleben? Wie 

hilft es dir zu wissen, dass du nicht allein mit diesen Herausforderungen bist? 

 

3. Gottes Treue in Versuchungen (Vers 13b) 

• Vers 13: Was verspricht Paulus über Gottes Treue, wenn wir Versuchungen begegnen? 

Wie zeigt uns Gott einen „Ausweg“ in schwierigen Situationen? 

• Frage: Hast du in der Vergangenheit schon erlebt, wie Gott dir geholfen hat, einer 

Versuchung zu widerstehen? Wie kannst du darauf vertrauen, dass er auch in Zukunft 

einen Ausweg bieten wird? 

 

4. Die Fähigkeit, zu widerstehen (Vers 13c) 

• Vers 13: Wie gibt uns Gott die Kraft, Versuchungen zu ertragen? Was bedeutet es, dass 

er uns nicht über unser Vermögen hinaus versucht werden lässt? 

• Frage: In welchen Bereichen deines Lebens brauchst du gerade Gottes Hilfe, um 

Versuchungen zu widerstehen? Wie kannst du aktiv den „Ausweg“ suchen, den Gott 

für dich bereitet? 

 

Schlussfragen: 
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• Wie kannst du lernen, dich auf Gottes Hilfe zu verlassen, anstatt Versuchungen alleine 

zu bekämpfen? 

• Welche Schritte kannst du unternehmen, um bewusster mit Versuchungen umzugehen 

und Gottes „Ausweg“ zu finden? 

 
  


